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のびのびの湯

のびのび茶屋
のびのびでは皆様にわくわくしていただけるような

雰囲気作りをしています♪♪

お風呂とのび茶屋の暖簾は手作りです。

お風呂に入られない方も覗きに来られていました♪

書道独特の「緊張感」呼吸を整えて

ウッドフレームにぶっつけ本番の一発勝負

私たちを魅了する新しい「書」の世界

絵手紙教室



7月の行事予定

1日 のび茶屋

2日 ツボ押し

4日 みんなの料理教室

5日 のび茶屋

7日 七夕会

8日 いきいき健康教室

10日 作品作り

11日 作品作り

12日 パステルアート

15日 書道

16日 作品作り

17日 いきいき健康教室

19日 のびcafe

21日 絵手紙

30日 いきいき健康教室

のびcafe

ビュッフェ形式でのびcafeを開催しました♡

「どれを選ぼう？」と、たくさんの種類のお菓子の

中からわくわくしながら選ばれていました。

ゆったりした雰囲気の中で利用者様同士の会話が

弾んでいました♪

父の日作品作り のびのび畑豊作です！！
苗植えから収穫まで、野菜のお世話を

してくださいました。収穫した野菜は

のびのびで調理をし、おやつや昼食の

一品として召し上がっていただきました。

丹精込めて育てたお野菜は格別に

美味しいですね。

https://otuka-kaigo.co.jp/wp/facility/nobinobi/ 担当は水野でした♪♪


