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1日 ちぎり絵

8日 作品作り

10日 健康教室

11日 作品作り

13日 作品作り

16日 ハンド

マッ サージ教室

17日 ツボ押し教室

18日 Mai-cooking

20日 Aya-cooking

21日 ちぎり絵

23日 絵手紙

24日 クリスマス会

27日 忘年会

パンフレッ ト 、

デイ通信はこちら⇒⇒


