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6月号

天気や自然の移り変わりに、季節を感じる今日この頃。送迎車から見える景色も日々変わりお話も弾みま

すね。今月も作品づくりやゲームなど盛りだくさんです。「やりたいことや趣味が見つかる！」をモッ

トーに元気いっぱい頑張ります。

デイサービスでの入浴。（入浴介助加算Ⅱ）

個別機能訓練の考え方が入浴介助に取り入れられ、

「本人のできる・している行為」を維持しつつ入

浴の自立を目指します。

そして、日常生活動作（ADL）の維持にも繋がり

ます。いつまでも自信を持って生き生きと☆☆☆

彡

年に一度

大好きなお母さんへ

日ごろの

感謝の気持ちを

込めて♪♫



6月行事予定

2日 新聞ちぎり絵 10日 作品づくり教室

4日 絵手紙教室 11日 ツボ押し教室

5日 作品づくり教室 12日 体操教室

7日 アロママッサージ 19日 おやつ作り教室

8日 作品づくり教室 21日 新聞ちぎり絵

9日 音楽教室 26日 絵手紙教室

28日 おやつ作り教室

https://otuka-kaigo.co.jp/wp/facility/nobinobi/

パンフレット

デイ通信は

こちらから

皆様のやりたいことや趣味が見つかりい

つまでも生き生きと！！

6月もわくわくが止まりません♡♡

センター⾧ 山口

職員による教室

作品づくり教室

ちぎり絵教室

絵手紙教室

アロマオイル

ハンドマッサージ教室

体操教室

作品づくり教室

ツボ押し教室

誰かに自慢したくなる作品に

仕上がりました♪♫

まず、送る相手を決め、
その方を思いながら色を塗る

そしてポストに投函。
ハガキを通じて心のやり取り。素敵ですね。

ふわふわの可愛い紫陽花の

完成です♪

職員だからこそ利用者様の事が良く分かる

健やかな心と体へつながる教室です。

その効果は手だけにとどまらず、

身体全体、そして心も潤してくれる

素敵な癒しになります♪

使っていない筋肉を

動かしたり、筋肉や脳に

刺激を与えたりすることで

血行改善、認知症予防も

期待できます♫

山口でした♡今月の担当は


